
東京都港区六本木六丁目5番25号

地下鉄メトロ日比谷線　六本木駅 １ｂ出口　 徒歩1分
都営大江戸線六本木駅　3番出口　徒歩3分

平日 9：00～18：00

緊急時の対応は契約時にご相談ください。

〒106-0032

※居宅介護支援･訪問介護事業所を併設しております

nursing-roppongi@merhalsa.jp

FAX

【運営】ミアヘルサ株式会社
東京都新宿区市ヶ谷仲之町3-19

2024.4

悠々ナーシング 六本木 検索

六本木ヒルズ

ハリウッド大学院大学
ハリウッド美容専門学校
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ピラミデビル

三井住友銀行明治屋
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TULLY'S COFFEE  

日比谷線六本木駅
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外苑東通りHibiya Line Roppongi.sta

Ooedo Line Roppongi.sta
大江戸線六本木駅

（悠楽里レジデンス六本木）

悠々ケア六本木
悠々ナーシング六本木

訪問看護ステーション

03-6447-5291
03-6447-5290

訪問看護ステーション

営業時間

訪問看護の流れ

ご利用についてのお問い合わせ

当ステーションに直接お電話いただくか､

ご来所ください。

かかりつけの病院の主治医､または看護師

にご相談ください。

担当ケアマネージャーにご相談ください。
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病院･主治医
地域包括支援センター
居宅介護支援事務所
（ケアマネージャー）

利用者様･ご家族

訪問看護ステーション
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住み慣れた地域や

ご家庭での療養生活をサポートします



訪問看護サービスの内容

 スタッフよりひとこと

 看護師募集中

在宅での痛み緩和やお看取り、

在宅生活全般における援助を経験して

います。

利用者様とご家族に一番近い存在として

看護を提供して参りたいと思います。

精神科で看護師として働く傍ら、

自身の身内も精神疾患で介護と看取りの経験

をしました。

昨今、精神疾患の患者様が多くなっています。

利用者様やご家族に寄り添い､笑顔と愛情､

癒しのある看護を提供したいと思います。

在宅療養の援助

● 病状・全身状態の観察

清潔・食事・排泄などの介助

● 

● 

● 

療養環境の整備

介護予防

このような方はご相談ください

● ご自分で動けない状態の方
● ご病気があり、生活への不安がある方
● 健康について心配な方
● 家での介護に不安のある方 
● 退院してから自宅で療養を始めるが病状や通院が心配な方　など

医師の指示による医療処置

● 薬の相談・指導

床ずれ予防・傷の処置

● 

● 

点滴･カテーテル管理（胃ろう､尿留置カテーテル）、
インシュリン注射などの管理

● 

医療機器の管理、使用方法の指導

ターミナルケア
● 痛みの軽減や服薬管理

療養環境の調整

● 

● 

本人・家族の意思決定支援

● 

看取りについての相談

● 

リハビリテーション
筋力低下や拘縮の予防・転倒予防

● 身体機能の維持・向上

● 日常生活動作の自立をサポート

● 

● 

保険外の訪問看護（自費）
通院・外出の付き添い

ご家族不在の見守り　など

ご家族への支援
● 療養生活の相談とアドバイス

療養環境に合わせた介護用品などの情報提供● 

認知症・精神疾患のケア
● 精神・心理状態に応じたケア

社会復帰への生活援助

● 生活リズムの調整

● 外出サポート

● アロマオイル使用による
リラクゼーション

● 

協力、助け合いを大事に。
　　　働きやすい職場環境を共に。

一緒に働いてみませんか？
　　　仲間がお待ちしています。


